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PERFIL CLINICO E SOCIODEMOGRAFICO DE PACIENTES COM DIAGNOSTICO DA COVID-19 EM
INTERNACAO HOSPITALAR
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Modalidade: Pesquisa
Programa Institucional: PIC - Programa de Iniciagao Cientifica (voluntério, sem bolsa)

Grande Area do Conhecimento: Ciéncias da Saude

RESUMO: Tema: COVID-19. Objetivo: Analisar o perfil clinico e sociodemografico de pacientes com
diagndstico da COVID-19 internados em uma unidade hospitalar referenciada. Aporte Tedrico: O coronavirus
¢ definido como um RNA virus responsavel pela manifestacdo clinica da COVID 19. A pandemia causada pelo
SARS-COV?2, diante de seus resultados epidemioldgicos alcangados, é considerada um problema de satde
publica mundial, sendo essencial o conhecimento dos indicadores sociodemogréficos nas populagdes
atingidas. Procedimentos Metodoldgicos: Estudo descritivo, retrospectivo, de abordagem quantitativa, por
meio de analise documental. Foram utilizados os prontuéarios dos pacientes com diagnostico confirmado da
COVID-19, internados durante o periodo de marco a dezembro de 2020, de um hospital no Sul do Pais. Os
dados foram coletados e armazenados no Microsoft Excell, e utilizou andlise descritiva. O projeto foi
aprovado, conforme parecer n? 4.331.128. Resultados: Foram avaliados 296 prontuérios. Houve
predominancia do sexo masculino, 167(56,42%) em relagdo ao sexo feminino de 129 (43,58%). A populagao
economicamente ativa foi a mais afetada, com 161 (54,39%) individuos, seguido do idoso 133 (44,3%). Em
relagdo a presenca de comorbidades, a maioria possuia 244 (82,43%). Houve prevaléncia de internamento de
1-10 dias em 247 (83,45%) dos casos que ficaram em unidade de internacdo A ventilacao mecanica foi
utilizada apenas em 76 casos (25,68%). J& a maioria da populacdo fez uso de oxigenioterapia em algum
periodo do internamento, totalizando 200 (67,57%). A incidéncia geral de sobrevida 199 (67,23%) foi maior
que o numero de 6bitos 93(31,42%). Conclusao: O perfil sociodemografico dos participantes do estudo foi
caracterizado com predominancia do sexo masculino, de raga branca, constituinte da PEA. Em relagao as
variaveis clinicas, a minoria evoluiu ao 6bito, com permanéncia em internamento de 1-10 dias, associacdo de
diagnoésticos secundario, com predominancia do uso de oxigenioterapia.

Palavras-chave: Infeccées por Coronavirus; Hospitalizacdo; Doengas Transmissiveis Emergentes.
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