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Modalidade: Extensão
Programa Institucional: VOLUNTÁRIO

Grande Área do Conhecimento: Ciências Sociais Aplicadas

RESUMO: Com a necessidade de oferecer novas possibilidades de estudos e acesso à cultura à pessoa idosa,
o projeto de extensão intitulado Centro de Apoio ao Desenvolvimento do Idoso (CADI), nasceu há sete anos
na Universidade Estadual do Paraná (UNESPAR), Campus de Campo Mourão, com o objetivo de contribuir na
qualidade de vida dos(as) participantes nos aspectos: social, cultural, educacional, emocional e físico. Nos
cinco primeiros anos, o projeto ocorreu de forma intensa, com atividades presenciais e variadas e contou com
a participação de diversos atores sociais, cujos trabalhos possibilitaram a sua manutenção. Contudo, com a
pandemia de Covid 19, a partir de março de 2020, as participantes passaram a encontrar-se apenas de forma
remota, por meio de um aplicativo de mensagens. Diante da necessidade de retomar os trabalhos presenciais
e acolher o grupo de mulheres do CADI no espaço do Campus, as(os) estudantes das duas turmas de quarto
ano do curso de Pedagogia – diurno e noturno - acolheram positivamente a ideia de participação no âmbito da
curricularização da extensão, e assim, desenvolveram o projeto “Educação, planejamento e Arte: interseções
necessárias na formação de estudantes de Pedagogia e das idosas do Centro de Apoio de Desenvolvimento
dos Idosos no âmbito da extensão universitária”. Hoje, são beneficiárias do projeto, aproximadamente, vinte
mulheres com idades que variam entre 60 e 90 anos, as quais reúnem-se às terças-feiras e quintas-feiras em
uma sala do Campus, com atividades voltadas ao artesanato e atividades acadêmicas, tais como palestras,
sessões fílmicas, visitas e contação de histórias. As atividades do grupo se realizam, ainda, por meio de
outros projetos de extensão e pesquisa,  tais como: Cine Educação, Museu de Geologia,  Laboratório de
Estudos Paleoambientais, Gestão de finanças pessoais e, em projetos de curricularização da extensão de
disciplinas do curso de Pedagogia. O CADI faz parte do Programa de extensão Unespar 60+, criado em
setembro de 2021. Consideramos que as atividades realizadas beneficiam não apenas a comunidade idosa,
que assume espaço e protagonismo dentro da Universidade, mas também aos próprios acadêmicos que, além
de estudarem, tem uma nova relação e visão a respeito da vida das pessoas idosas.
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