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0 SERVICO DE ATENDIMENTO DOMICILIAR PARA A PROMOCAO DA SAUDE E BEM ESTAR DOS
IDOSOS DE CAMPO MOURAO - PR.
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Unespar/Campus Campo Mourdo, angelicacontatoflores@gmail.com

Claudia Chies (Orientadora/a)
Unespar/Campus Campo Mourdo, claudia.chies@ies.unespar.edu.br

Modalidade: Pesquisa
Programa Institucional: PIC: Programa Institucional de Iniciagdo Cientifica voluntdrio (sem bolsa)

Grande Area do Conhecimento: Ciéncias Humanas

RESUMO: O crescimento da populacdo idosa é um fenomeno que vem ocorrendo em escala mundial devido a
reducédo das taxas de natalidade e fertilidade e ao aumento da expectativa de vida. A ampliacdo do nimero de
idosos gera mudangas na estrutura de gastos do pais, em uma série de politicas ptblicas, mas especialmente
no setor de satde. Diante desta conjuntura o objetivo principal desta pesquisa foi identificar politicas
publicas voltadas a saude da populagao idosa avaliando o servigo de atendimento domiciliar oferecido pelo
SUS na promocdo da satide e bem estar de idosos de Campo Mourdo - PR. No primeiro momento foram
realizados levantamentos de referenciais tedricos, os quais foram estudados e debatidos. Apds foram
aplicados questionarios a cem idosos participantes do Projeto “Terceira Idade em Agdo” e realizado
entrevista com a Secretaria de Satide do municipio. O Projeto foi aprovado pelo comité de Etica em Pesquisa,
a partir do parecer 6.757.992. Como resultados principais constatou-se que em Campo Mourdo, 11,02% da
populagédo é idosa, com uma predominancia de mulheres. Tal fato se refletiu na aplicagdo dos questionarios,
pois 95% dos participantes eram do sexo feminino, o que aponta para a necessidade de politicas adaptadas as
suas demandas especificas, bem como de estratégias para atrair o publico masculino. Sobre
atendimento/orientagdo em saide no domicilio, 38% afirmaram que sempre recebem, 19% que as vezes, 8%
que raramente e 35% que nunca receberam. Os servigos recebidos nos atendimentos domiciliares referem-se
principalmente a medicao de pressao, entrega de medicamentos e acompanhamento em saude. Constatou-se
uma variacao em relagdo ao atendimento domiciliar, sugerindo melhorias na qualidade e consisténcia dos
servigos. Destacou-se com a entrevista com a Secretaria de Saude, o Programa “Melhor em Casa”, que volta-
se para o atendimento de pessoas restritas ao lar ou ao leito, que necessitem de cuidados frequentes ou
procedimentos complexos. Portanto, avaliou-se que no municipio de Campo Mourao, ha politicas publicas
relevantes voltadas especificamente a satde dos idosos, porém é essencial avaliagdes e adaptacdes que
permitam amplia-las e aprimora-las.
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