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RESUMO: Este estudo tem por tema a pesquisa de abordagem qualitativa na Musicoterapia. E teve por
objetivo estudar os títulos, resumos e palavras-chave de pesquisas musicoterapêuticas de caráter qualitativo
com utilização dos primeiros passos da pesquisa sistemática. Os idiomas escolhidos foram português e inglês
e a busca se deu em uma base de dados e duas revistas especializadas na publicação em musicoterapia.
Como critério  de  inclusão  considerou-se  a  presença  das  palavras  “estudo  qualitativo”  ou  “abordagem
qualitativa” e “musicoterapia”, em resumos, títulos ou palavras-chave. Com os dados obtidos, foi construído
um  painel  crítico.  As  temáticas  abordadas  pelos  autores  mostraram  a  presença  e  potencialidade  da
Musicoterapia  em  áreas  diversas  das  interações  humanas,  como  a  área  da  biomédica,  área  social
comunitária, promoção de saúde e qualidade de vida e a área da educação. Quanto à população atendida, ela
foi diversificada desde a criança, o jovem, ao adulto e à pessoa idosa. Os dados obtidos na maioria das
pesquisas  revisadas  foram  criados,  majoritariamente,  por  meio  de  entrevistas.  Os  resultados  obtidos
mostraram a diversidade das áreas abrangidas pela Musicoterapia. Porém, foi notada a ausência da descrição
de limitações das pesquisas ou de objetivos não atingidos e o impacto pela falta de informações como a
abordagem e a área de pesquisa. Esse fato chamou a atenção e determinou o estudo aprofundado dos
resumos, títulos e palavras-chave, de forma a conhecer o conteúdo socializado nesses tópicos dos artigos
científicos  pelos/as  pesquisadores/as  musicoterapeutas.  Os  dados  encontrados  revelaram  os  cuidados
necessários a nossas pesquisas e a expansão da pesquisa em Musicoterapia em áreas, populações e temáticas
das mais diversificadas e o impacto positivo que sua prática produz.
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