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RESUMO: Este estudo, realizado na Universidade Estadual do Parand (UNESPAR, Campus de Campo
Mourao) explora a importancia da inclusdo de pessoas idosas no contexto da Universidade, com énfase nos
projetos de extensao universitéria. O foco estd na apresentacdo dos seis projetos de extensdo articulados ao
Programa Unespar 60+, desenvolvidos em diferentes Campi da Universidade, sendo eles: Centro de Apoio e
Desenvolvimento do Idoso (CADI), do Campus de Campo Mourdo; Universidade Aberta da Pessoa Idosa
(UAPI), Campus de Curitiba II/FAP; Universidade Aberta a Terceira Idade (UNATI) e UNATI Litoral - que
atende a cidade de Pontal do Parana -, Campus de Paranaguda; Universidade Aberta a Pessoa Idosa (UNAPI),
Campus de Paranavai; Faculdade da Terceira Idade (FATI), Campus de Unido da Vitéria. Em setembro de
2021, por meio da Resolugao 028/2021(CEPE/UNESPAR), a Universidade criou no ambito da extensao
universitaria, o Programa “UNESPAR 60+”, com o objetivo de criar um espac¢o multidisciplinar para o
desenvolvimento de ensino e pesquisas na area do envelhecimento humano, bem como desenvolver praticas e
conhecimentos que integrem, valorizem e aproximem os(as) idosos(as) a vida académica. Pensar agoes
voltadas ao publico idoso no espago universitario é uma questao educacional e politica, no sentido de
cidadania e de um compromisso assumido com a educagao de todos(as) ao longo da vida. Esses projetos tém
beneficiado significativamente a populagdo idosa ao promover a integragao social, o aprendizado continuo e a
valorizacao da experiéncia de vida. A pesquisa baseou-se em uma revisdo de literatura que contextualiza o
envelhecimento ativo e a inclusdo social, além da andalise documental dos relatorios de atividades dos
projetos de extensao e das diretrizes do Programa Unespar 60+. Os resultados indicam que a inclusdo de
pessoas idosas nesses projetos tem promovido a valorizagdo humana, cultural e educacional. Além disso, a
interagao intergeracional promovida por esses projetos tem fortalecido os lagos comunitarios. Outro ponto
relevante é o vinculo com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), os quais percorrem as agoes
de trabalho, satde, cultura e educagdo presentes nos projetos e no Programa.
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