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RESUMO: Título: Disseminação correta da utilização de plantas medicinais como ferramenta para educação
ambiental.  As plantas são parte da biodiversidade do planeta e tem sofrido com vários tipos de ações
antrópicas que levam a redução das áreas verdes. Muitas plantas, além do nicho ecológico que ocupam
apresentam compostos bioativos com propriedades terapêuticas que podem contribuir com a saúde humana
desde que utilizadas corretamente. O conhecimento das propriedades medicinais pode servir como uma
ferramenta para promover atividades que incentivem a educação ambiental. O objetivo deste trabalho foi
disseminar o uso correto de plantas medicinais e incentivar práticas de educação ambiental. A metodologia
empregada foi  a  organização de aulas especiais  que abordaram a importância da sustentabilidade e a
utilização correta das plantas medicinais. Foi organizada uma atividade prática de plantio de sementes de
plantas com propriedades medicinais em sementeiras para incentivar o cultivo orgânico. Foi aplicado um
questionário  exploratório  sobre  o  tema  do  projeto  ou  atividade  de  desenho  conforme  a  idade  dos
participantes que continham informações sobre o tema do projeto para serem levados até as famílias. As
atividades foram aplicadas para alunos da educação básica de Paranavaí e Diamante do Norte. Resultados:
Foram  atendidos  489  estudantes,  destes  195  alunos  são  do  ensino  fundamental  I  e  294  do  ensino
fundamental II. Foi observado que apenas 33% dos alunos utilizam plantas para fins medicinais. Para 54%
dos alunos o cultivo de plantas contribui com as gerações futuras e 90% dos alunos acreditam que as plantas
medicinais podem curar doenças. Ainda que o consumo de plantas medicinais tenha diminuído ao longo das
gerações é possível resgatar seu uso incentivando as gerações futuras que ainda acreditam nas propriedades
medicinais das plantas. A execução deste projeto alcançou as famílias dos estudantes pois as sementeiras e
material da aula sobre a utilização das plantas medicinais foram entregues aos alunos. Este trabalho mostrou
que é importante incentivar o cuidado com o meio ambiente desde a infância para gerar cidadãos conscientes
de seu papel na preservação dos recursos naturais.
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