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RESUMO:  Objetivou-se  construir  um  instrumento  para  subsidiar  o  cuidado  de  enfermagem  no
posicionamento cirúrgico do paciente no período intraoperatório. Para o alcance deste objetivo, um estudo
metodológico de construção de instrumento foi conduzido pautado nas etapas preconizadas por Colucci,
Alexandre e Milani (2015), a saber: i.estabelecimento da estrutura conceitual; ii.definição dos objetivos do
instrumento e  da população envolvida;  iii.construção dos  itens  e  das  escalas  de resposta;  iv.seleção e
organização dos itens; v.estruturação do instrumento; vi.validade de conteúdo; e vii.pré-teste. Destaca-se que
as etapas vi e vii ainda serão conduzidas no próximo Programa 2022-2023. Para a seleção do conteúdo do
instrumento, a revisão de literatura, incluindo estudos primários, secundários e guidelines da enfermagem
perioperatória e perianestésica internacionais e nacionais, foi realizada nos meses de outubro de 2021 a maio
de 2022. Os estudos que abordavam os cuidados de enfermagem para o posicionamento cirúrgico foram
selecionados para serem inclusos no escopo do instrumento. Em linhas gerais, a estrutura do instrumento
incluiu título, identificação do paciente, tipos de posições cirúrgicas e cuidados de enfermagem para cada
tipo de posição indicada, abarcando 11 itens: dados de identificação do paciente; cuidados de enfermagem
gerais (22 subitens); cuidados de enfermagem para: posição dorsal ou supina (12 subitens), Posicionamento
dorsal com o uso de mesa da ortopedia (6 subitens), Posição de Trendelemburg (9 subitens), Posição de
Trendelemburg reversa (7 subitens), Posição litotômica ou ginecológica (12 subitens), Posição prona ou
ventral (14 subitens), Posição lateral (21 subitens), Posição de Fowler ou Sentada (cadeira de praia) (8
subitens), Posição de Kraske ou Canivete (3 subitens). Acredita -se que o instrumento tem potencial para ser
um instrumento válido (etapa a ser testada) subsidiando o posicionamento cirúrgico com vista à segurança do
paciente cirúrgico, aprimorar a assistência de enfermagem e a prática clínica de enfermeiros perioperatórios
qualificando a prática enfermagem perioperatória.
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