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ARQUETIPOS E CRIACAO ARTISTICA A PARTIR DA JORNADA DA HEROINA E DO GESTO
PSICOLOGICO DE MICHAEL CHEKHOV.
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RESUMO: Esta pesquisa enfoca a investigacdo dos arquétipos a partir das proposicdes de Carl Gustav Jung
para, com base neles, elaborar uma criagdo em atuagdo pautada pela Jornada da Heroina, proposta por
Maureen Murdock, e pelos gestos psicolégicos, conforme a teoria de Michael Chekhov. Partindo do estudo do
inconsciente coletivo, compreendido por Jung, dos arquétipos e representacdes arquetipicas, a pesquisa
investiga as especificidades do feminino na Jornada da Heroina. Para tanto, foi escolhido o mito brasileiro da
Cobra-grande, que conta a histéria de Maria Caninana, como disparador da criacdo artistica. Através das
provocagoes de Murdock, a estrutura narrativa da personagem Maria Caninana se prop0s a demonstrar o
feminino conectado com sua forca. Em suma, apds essa leitura, também em didlogo com o conceito de
arquétipo, iniciou-se o estudo da obra Para o Ator, de Chekhov, acompanhado das praticas laboratoriais
indispenséveis para seu aprofundamento. As principais contribuigoes de Chekhov incluem as praticas do
Gesto Psicoldgico, uma técnica desenvolvida para atores e atrizes a partir do estudo psicofisico de seus
personagens. Ao ser experimentada junto as compreensdes acerca do conceito de arquétipo de Jung, essa
técnica proporcionou a abertura de diversas camadas a serem pesquisadas para criagdo artistica,
especialmente na construcdo da personagem Maria Caninana. Dado o aprofundamento, o Gesto Psicoldgico
que deu vida a Maria Caninana foi o “mergulho”. Esse gesto, estudado ao longo do processo, acompanhou a
poética cénica do inicio ao fim da montagem, apresentada com o nome “Gota a Gota”
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