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RESUMO: Tema: A puericultura tem como objetivo promover o acompanhamento sistemático da criança,
através de avaliações periódicas do seu crescimento e desenvolvimento, com vistas a promover e manter a
saúde, reduzir incidências de doenças e aumentar as chances da criança crescer e se desenvolver com todo o
seu potencial. Objetivo: Analisar a produção de artigos científicos referentes à elaboração de protocolos de
consulta  de  puericultura.  Aporte  teórico:  O  uso  de  protocolos  em  enfermagem  tende  a  aprimorar  a
assistência, favorecer o uso de práticas cientificamente comprovadas, padronizar o registro de informações e
condutas, estabelecer limites de ação e cooperação entre os diversos profissionais de saúde. Os protocolos de
puericultura são importantes para organizar a assistência e padronizar as ações desenvolvidas no trabalho do
enfermeiro, que refletirá na qualidade da assistência. Procedimentos metodológicos: Trata-se de uma revisão
integrativa da literatura, realizada nas bases de dados eletrônicas LILACS, MEDLINE, BBDENF via BVS e na
SciELO, de estudos primários, disponíveis na íntegra, nos idiomas português, inglês ou espanhol, publicados
nos últimos quinze anos, no período de 2008 a 2023, sendo utilizados os seguintes descritores: Protocolo,
Consulta, Puericultura e Enfermagem. Resultados: A busca resultou em 5 artigos, dos quais somente 2 foram
selecionados,  o  que  evidencia  a  escassez  da  produção  cientifica  sobre  o  tema.  Os  protocolos  foram
elaborados por um grupo de enfermeiros vinculados a uma universidade federal e o outro a um programa de
educação permanente da atenção primaria a saúde. Os referenciais teóricos utilizados foram a ferramenta
dos Ciclos de Aperfeiçoamento da Prática Profissional e o modelo de enfermagem 12 Atividades de Vida de
Roper-Logan-Tierney. Os dois grupos foram impulsionados pelo desejo de discutir, revisar e sistematizar
práticas de puericultura baseadas em evidências, com o intuito de aprimorar o acompanhamento da saúde
infantil. Conclusão: O número reduzido de publicações cientificas sobre o tema, não é compatível com os
protocolos divulgados pelos órgãos competentes. No entanto, destacamos o rigor cientifico com que os
mesmos foram elaborados, com base na prática baseada em evidências e validação por especialistas, o que
garante a qualidade das informações para o planejamento da assistência e promoção do desenvolvimento
saudável.
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