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A CONSTRUCAO DE PROTOCOLOS DE CONSULTA DE PUERICULTURA COMO RECURSO PARA
QUALIFICAR A ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM: REVISAO INTEGRATIVA DE LITERATURA.
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RESUMO: Tema: A puericultura tem como objetivo promover o acompanhamento sistematico da crianca,
através de avaliacOes periddicas do seu crescimento e desenvolvimento, com vistas a promover e manter a
saude, reduzir incidéncias de doencas e aumentar as chances da crianga crescer e se desenvolver com todo o
seu potencial. Objetivo: Analisar a producdo de artigos cientificos referentes a elaboragao de protocolos de
consulta de puericultura. Aporte tedrico: O uso de protocolos em enfermagem tende a aprimorar a
assisténcia, favorecer o uso de praticas cientificamente comprovadas, padronizar o registro de informagdes e
condutas, estabelecer limites de agao e cooperagao entre os diversos profissionais de satide. Os protocolos de
puericultura sdo importantes para organizar a assisténcia e padronizar as agoes desenvolvidas no trabalho do
enfermeiro, que refletira na qualidade da assisténcia. Procedimentos metodoldgicos: Trata-se de uma revisdo
integrativa da literatura, realizada nas bases de dados eletronicas LILACS, MEDLINE, BBDENF via BVS e na
SciELO, de estudos primarios, disponiveis na integra, nos idiomas portugués, inglés ou espanhol, publicados
nos ultimos quinze anos, no periodo de 2008 a 2023, sendo utilizados os seguintes descritores: Protocolo,
Consulta, Puericultura e Enfermagem. Resultados: A busca resultou em 5 artigos, dos quais somente 2 foram
selecionados, o que evidencia a escassez da producao cientifica sobre o tema. Os protocolos foram
elaborados por um grupo de enfermeiros vinculados a uma universidade federal e o outro a um programa de
educacdo permanente da atencdo primaria a saide. Os referenciais tedricos utilizados foram a ferramenta
dos Ciclos de Aperfeicoamento da Pratica Profissional e 0 modelo de enfermagem 12 Atividades de Vida de
Roper-Logan-Tierney. Os dois grupos foram impulsionados pelo desejo de discutir, revisar e sistematizar
praticas de puericultura baseadas em evidéncias, com o intuito de aprimorar o acompanhamento da saude
infantil. Conclusao: O niimero reduzido de publicagdes cientificas sobre o tema, ndo é compativel com os
protocolos divulgados pelos érgaos competentes. No entanto, destacamos o rigor cientifico com que os
mesmos foram elaborados, com base na pratica baseada em evidéncias e validagdo por especialistas, o que
garante a qualidade das informacgdes para o planejamento da assisténcia e promogao do desenvolvimento
saudavel.

Palavras-chave: Protocolo. Puericultura. Enfermagem

1 O presente trabalho foi realizado com apoio da Unespar, por meio de bolsa concedida ao(a) estudante Gabriela Hernandez

Realizagdo Apoio
J .
PRPPG PROEC W parana®  @enpg

Pri-Raitoria de Pesquisa Pra-Raitoria de Extansaa ARAUCARIA
UNESPAR e Pés-Graduagdo ® Cultura T i ——



